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Resumen Ejecutivo  
 

El programa #EnAcción 2023 se convirtió en un espacio 
de impacto y cambio significativo para la juventud 
puertorriqueña. Le brindó un espacio de colaboración e 
ideación a 13 participantes, quienes generaron 7 
proyectos que atenderán problemas sistémicos en 
Puerto Rico.  

 
Les participantes comenzaron con una experiencia intensiva de capacitaciones en el 
bootcamp de acción cívica, donde desarrollaron su idea de emprendimiento social. 
Posteriormente, fueron acompañades por un grupo de 17 mentores que les guiaron 
para fortalecer sus ideas. A través del programa, logramos impactar con 249 horas 
de capacitación y 58 horas de mentorías.  
 
De igual forma, logramos reunir a 25 aliades estratégicos que escucharon los 
proyectos sociales con el fin de generar futuras colaboraciones. Gracias a estas 
alianzas, les participantes lograron establecer 15 colaboraciones con 17 
organizaciones, fundaciones y entidades para sus proyectos. Estas alianzas 
representan el deseo genuino de les jóvenes en posicionarse en los espacios para 
adelantar causas sociales en Puerto Rico. Es por ello que se crea #EnAcción, para 
facilitar las estructuras donde se generen colaboraciones que eviten la doblegación 
de esfuerzos en el sector social.   
 
Me llena de gran orgullo, satisfacción y energía poder decir que MPA ha 
desarrollado un espacio para apoyar a la juventud de Puerto Rico en sus deseos de 
aportar soluciones efectivas para el país. En este espacio hemos ofrecido las 
herramientas necesarias para idear proyectos de emprendimiento, contar con una 
comunidad sólida de mentores y aliades que les acompañarán en su camino hacia 
el éxito. 
 
Agradezco inmensamente al grupo de mentores, aliades estratégicos y donantes 
que creyeron firmemente en el éxito de #EnAcción.  
 
Gracias,  
 
 
Verónica Noriega Rodríguez  
Directora de Programas  

2  |  Informe de Impacto #EnAcción 2023  



 
 

 
 

Impacto General  
 

13  participantes impactades. 
 

7  proyectos generados.  
 

58 horas de mentoría 1:1 ofrecidas.  
 

249 horas acumuladas de talleres ofrecidos durante el programa.  
 

15 alianzas generadas para los proyectos con 17 organizaciones, 
fundaciones y entidades.  
 

25 contactos nuevos generados para los proyectos.   
 

Proyectos que adelantan las causas de:  
 

● Periodismo Sostenible  
● Educación Electoral  
● Discriminación en los Deportes 
● Racismo  
● Movilidad Social para jóvenes de escasos recursos  
● Desarrollo de Capacidad ONGs en Puerto Rico  
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Perfil del Participante  
 

Nivel de Escolaridad  

50% Recién Graduado  
37% Graduado 
12% Subgraduado 
 
El 50% de las participantes se identifican como mujer y un 20% 
como personas no binarias.  Por otro lado, un 12% se identificó 
como afrodescendiente y un 62% se identifica como parte de la 
comunidad LGBTQIA+  
 
 
La mayoría de les participantes provienen de la región sur de Puerto Rico.  
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Bootcamp 
 

Les participantes recibieron 249 horas de capacitación en las áreas 
de:  
 

● Diseño de Proyectos Sistémicos   
● Campañas de Abogacía  
● Empresarismo Social  
● Proyectos de Ley  
● Prestación de proyectos   

 

 
Talleristas  
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Salieron del bootcamp con ideas claras de la etapa en la cual se 
encontraba su proyecto, el 100% de les participantes culminó el 
bootcamp comprendiendo el concepto de perspectiva sistémica y 
cómo atender un problema desde su rol como agente de cambio.  
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Mentorías  
 
 

Les participantes recibieron 58 horas de mentoría 1:1 en las áreas 
de:  
 

● Investigación Acción  
● Campañas de Abogacía  
● Emprendimiento Social  
● Redacción de Proyectos  
● Evaluación de Proyectos  
● Otro  

 
 

El 87% de les participantes logró definir su rol como agente de 
cambio dentro del proyecto que estaba gestionando, evitando la 
doblegación de esfuerzos.  
 
 

Contamos con 17 mentores miembros de organizaciones y 
colectivos como:  
 

● Fundación de Mujeres en Puerto Rico  
● Foundation for Puerto Rico  
● Filantropía Puerto Rico  
● Ciencia Puerto Rico  
● Instituto para el Desarrollo de la Juventud (IDJ)  
● Íntegro Foundation 
● entre otros. 
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Proyectos  
 
 

Los proyectos lograron generar 19 de entregables que ayudaron al 
refuerzo y desarrollo de sus proyectos:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
El 83.3% de los proyectos salieron del programa con un Plan de 
Trabajo concreto para comenzar a ejecutar, mientras que un 16.7% 
ya se encuentra implementado el mismo.  
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Logros por Proyecto 
 
 

OverComing Adversities  
 
 

● Plan Estratégico  
● Teoría de Cambio  
● Budget Organizacional 
● Logró 4 alianzas estratégicas con la Red por los Derechos de 

la Niñez y la Juventud, Coalición Legal de Puerto Rico, 
Fundación Titín y ConPRmetidos que incluyen mentoría y 
capacitaciones en el desarrollo de Junta de Directores, 
Asesoría Legal y capital.  

 
Buena Práctica  
  

● Publicación de la Primera Guía de Buena Práctica  
● Guías de Marca  
● Plan de Diseminación 
● Publicación Página Web de Buena Práctica   
● Logró alianzas estratégicas con 4 organizaciones interesadas 

en formar parte una Coalición entre ellas se encuentran 
Fundación Titín, Coalición Legal de Puerto Rico, Fundación 
Titín, Asesores Financieros y ConPRmetidos. Esta Coalición 
reuniría abogades, contables y demás experes que aporten al 
desarrollo de más guías de Buena Práctica en el sector social 
en Puerto Rico.  
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Proyecto Cárcater  
  

● Publicación del Manual ‘’Entrena sin Humillar’’  
● Guías de Marca  
● Plan de Trabajo  
● Logró alianzas estratégicas con 3 organizaciones 

Departamento de Recreación de Deportes de Puerto Rico 
(DRD), Profesores de UPR Río Piedras y UPR Humacao para 
ofrecer talleres sobre cómo construir espacios seguros y de 
no humillación en el deporte.  

 
 
SOSteniendo Puerto Rico  
  

● Propuesta Editorial   
● Guías de Marca  
● Investigación sobre periodismo sostenible en Puerto Rico  
● Logró alianzas estratégicas con 1 organización FURIA, Inc. 

para participar en el Proyecto de Desarrollo de Capital 
Comunitario.  
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Matices  
 

● Propuesta Editorial   
● Guía de Potenciales Fuentes de Ingresos  
● Plan de Estrategía Transmediático  
● Logró conectar con 5 organizaciones dispuestas a colaborar 

con el proyecto: Centro para Emprendedores de Puerto Rico, 
9 Millones, entre otros.  

 
Política en Arroz y Habichuelas  
 

● Diseño de Talleres sobre educación electoral    
● Personalidad de marca y valores de la campaña Papeleta en 

Arroz y Habichuelas 
● Plan de Estratégico 2023-2024 
● Logró alianzas estratégicas con 2 organizaciones Somos Más 

y Global Shapers San Juan Hub de mentoría para 
recaudación de fondos y asignar voluntaries para la campaña.  

 
Colectiva Resistencia Cimarrona  
 

● Redes Sociales del Colectivo  
● Plan de Estratégico  
● 2 Memoriales  
● Logró alianzas estratégicas con 5 organizaciones: Colectivo 

Ilé, Revista Ética, Programa de Afrodescendencia de la UPR, 
entre otras para formar parte de la campaña Alianza Pro-Pelo 
Natural.  
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Mentes Puertorriqueñas en Acción, Inc. 

#167 Ave Ponce de León 

San Juan, PR 00917 

PO BOX 30518 

San Juan, PR 00929 

correo@mentesenaccion.org 

www.mentesenaccion.org 
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